Speiseplan
12.10.2026 - 16.10.2026
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STANT ‘

GERMERING

Hauptgericht Nachspeise
Montag Pasta alcg
mit Tomaten-Paprikasauce al,i .
' Frisches Obst
12.10.2026 dazu geriebener Kase g
und Salat cg)l
Dienstag Kartoffel-Gemuseauflauf
mit Kase Uberbacken ogi Frisches Obst
13.10.2026
Mittwoch Gebratenes Rotbarschfilet ald
mit Gemusereis g,i Pudding
14.10.2026 dazu Krautersauce alg,i .
Donnerstag Piccatta Milanese vom Hiihnchen alcg
mit Penne al .
Fruchtjoghurt
15.10.2026 dazu Tomatensauce al,i /o9 .
Freitag
Schupfnudelpfanne alcg Erisches Obst
16.10.2026 mit Sauerkraut

Einen guten Appetit winoeht das Riichenteam

Fiir Kinder, die zum Beispiel aus religiosen Griinden kein Schweinefleisch essen,
kochen wir ein gleichwertiges Essen ohne Schweinefleisch

Notwendige Anderungen im Speiseplan behalten wir uns vor
und bitten dafiir um Verstandnis.

Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe & Allergenen héingen
neben dem Speiseplan aus !!







